
2,000円（材料費・保険料として）

主催・お問い合わせ

【開局時間　月～金9:00～17:00 土日祝休】 担当 太田 脩皓

住　所　〒036-8343　青森県弘前市東長町47-2
　　　　TEL 0172-34-4458　FAX 0172-34-4497
　　　　E-mail : jcjcjc@hirosaki-jc.com

公益社団法人弘前青年会議所事務局

主催　公益社団法人弘前青年会議所

小学校4年生～6年生の男女　先着30名9 :00 参加者集合、開会式
 テント設営
 感じよう白神の恵み①　白神山地トレッキング体験
 昼食
 感じよう白神の恵み②　ダム湖カヌー体験
 感じよう感謝の気持ち①　みんなで夕飯づくり
 キャンプファイヤー＆星空観賞
 入浴
21:30 就寝

6 :00 起床、ラジオ体操
 感じよう感謝の気持ち②　みんなで朝食づくり
 朝食
 伝えよう感謝の気持ち、ショートムービー撮影体験
 キャンプ体験のまとめ
 テント撤収、周辺ゴミ拾い活動
 閉会式
12:00 解散

参加者大募集

白神体験サマーキャンプ
　IN ANMON
白神体験サマーキャンプ
　IN ANMON

～学区を超えた仲間と共に白神を満喫しよう！ ～
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対象・定員

参加料

スケジュール

平成28年８月６日、７日（１泊２日） アクアグリーンビレッジANMON（西目屋村）

初日

翌日

持ち物や注意事項等は、裏面に記載がございます。

受付締め切り7月15日（金）までに当会事務局へ持参、メール、FAXにてお申し込み下さい。

連絡用
メールアドレス

連絡可能
時間帯電話番号

保護者氏名

学　校

氏　名

フリガナ

学　年　　　　　年

血液型　　　　　型 持病等がある場合記入

※楷書でご記入下さい。

生年月日　　　　年　　　　月　　　　日 性別　　　男　・　女

住　所印

白神体験サマーキャンプに参加することを同意します。
保護者同意書

白神体験サマーキャンプ　参加申込書

※当日ご持参下さい。

今年の夏は白神山地でキャンプ体験してみませんか？親元を離れての
キャンプでは、楽しいことばかりでなく、不便なことやつらいと感じ
ることなどもあるかもしれません。そんな、普段の生活では体験でき
ない貴重な機会がそこには待っています。たくさんの新しい仲間たち
と一緒に、感じ・考え・行動することで、きっとキミも成長できるはず！
みんなの参加を待ってるよ～！！

今年の夏は白神山地でキャンプ体験してみませんか？親元を離れての
キャンプでは、楽しいことばかりでなく、不便なことやつらいと感じ
ることなどもあるかもしれません。そんな、普段の生活では体験でき
ない貴重な機会がそこには待っています。たくさんの新しい仲間たち
と一緒に、感じ・考え・行動することで、きっとキミも成長できるはず！
みんなの参加を待ってるよ～！！



白神体験サマーキャンプ IN ANMON
持ち物についてのご案内

①お申込みは本書表面申込書欄に必要事項を記載の上、FAX、メール、持参
のいずれかでご提出下さい。
②本事業の定員は30名となります。定員を超えるお申込みがあった場合は先
着順と致しますが、キャンセルが出た場合は繰り上がりで次の申込者様へ
ご連絡させて頂きます。
③雨天時も開催致しますが、雨量によってはテントではなく宿泊施設に泊ま
る場合がございます。
④大型台風などの荒天時は本事業を延期とさせて頂きます。延期の場合は当日
朝７時までに判断し、7時～7時30分までに電話にてご連絡させて頂きます。
⑤万一、荒天により延期となった場合は、8月20日、21日を次回開催予定日
とさせて頂きます。

⑥参加費用はキャンプ当日に会場で徴収致します。
⑦元気に過ごすために、当日までのお子様の体調管理にお気を付け下さい。
⑧集合時に感染症の疑いがある場合や体調不良がみられる場合には、参加を
ご遠慮頂く場合がございます。
⑨キャンプ当日は現地集合となります。朝9時から開会式を行いますので、8
時50分までにお集まり下さい。
⑩本事業は子ども達が成長するためのきっかけ作りの場となりますので、ご
家族の参加は出来ません。
⑪翌日は昼12時に現地解散となりますので、お出迎えをお願い致します。
⑫参加者は傷害保険に自動加入となります。万が一、事故が発生した場合は
保険の範囲内で対応させて頂きます。
⑬持ち物及び貴重品は自己管理となります。万一、盗難・紛失・破損があった
場合、当会では一切責任を負いかねますので、予めご了承願います。
⑭キャンプ中の様子を当会の記録及び事業報告用に撮影させて頂きます。
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■準備するものリスト（※出来るだけ自分で準備しましょう！）

■保護者の方へ（注意事項）

リュックサック又は大きめの肩掛けバッグ
（全ての荷物を入れます）

数量 数量

数量

数量

数量

腕時計（もし、なくしたり壊れてもあきらめがつくもの）
カメラ（自分で管理しましょう）
日焼け止めクリーム
虫よけスプレー（室内での使用は不可）

洗面用具（歯ブラシ、せっけん、シャンプーなど）
タオル
ハンカチ＆ちり紙
くすり（かゆみ止め、ばんそうこうなど）
ビニール袋（濡れた服やゴミを入れます）
筆記用具
チョコレートやあめ玉など（スナック菓子は不可）
保険証のコピー

雨具（レインコート、カッパなど）
軍手
水筒（コンパクトなもの、ペットボトルの再利用でもＯＫ）
大きめのタオル
水遊び用の運動靴
かいちゅう電灯＆予備の電池

帽子（なるべくつばの広いもの）

長そでシャツ（ケガや虫さされ、やけど防止）

Ｔシャツ

長ズボン

下着（パンツ、シャツ、靴下）

ねまき（トレーニングウェアでもＯＫ、防寒用）

運動ぐつ（はきなれたもの、サンダルは不可）

サブバッグ（大きめのウエストポーチなど）
（お弁当や水筒、貴重品やハンカチなどを入れます）

バッグ類

服装・足元

野外活動用

生活に必要なもの

あると便利なもの

※ゲームや携帯電話は不要です。持ってこないでね！

■集合は左記のセンターハウス前にお集まりください。

尚、初日のお昼はブナ林でお弁当を食べますので
手作り弁当を持参して下さい。 お子さんと一緒に
作って頂くと、おいしさが倍増しますよ！
本キャンプでは、子ども達の成長と、家族・地域への感謝の心を学ぶことを
目的としております。スタッフも最小限の手助けのみで見守りたいと考えて
おりますので、何卒ご理解とご協力をお願い致します。

アクアグリーンビレッジANMON（西目屋村）
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